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Des conseils NEUTRES, GRATUITS ET INDÉPENDANTS pour les particuliers
Téléphone
Mail
RDV physiques

Conseils techniques
Aides financières
Analyse de devis
Accompagnements



« Guichet Rénov’Occitanie – espace conseil France Rénov’ »Mission de service public de la rénovation de l’habitat



Territoires et partenaires du Guichet CPIE du Gard
• Territoire
Géographiquement « des Cévennes à l’Uzège »

• Les Communautés de communes partenaires associéesau Guichet :
CC du Piémont CévenolCC du Pays ViganaisCC Causses Aigoual Cévennes - Terres SolidairesCC Cèze CévennesCC Pays d’Uzès

Guichet CPIE du Gard Autre Guichet (Alès Agglomérationavec partenariat avec le CPIE du Gard)



Les permanences



Autres missions :Sensibilisation et animation

Sensibiliser le grand public sur la rénovationénergétique :
• Escape Game ;
• Stands et ateliers ;
• Réunion d’informations ;
• Visites de site ;
• Nuits de la thermographie ;

Professionnels du bâtimentet de l’immobilier
Grand public

Communiquer auprès des acteurs de larénovation énergétique sur nos actions etsur l’actualité de la rénovation.
Lien avec les fédération du bâtiment (CAPEBet FFB).
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Les étapes
La rénovation énergétique pas à pas

1. Préparer son projet
2. Définir les travauxd’isolation
3. Définir les autrestravaux

4. Choisir lesentreprises
5. Réaliser les travaux
6. Habiter après lestravaux



Etape 1 : Préparer son projet
Check-list Description Qui contacter ?
Identifier les travauxprioritaires Equipements vétustes, défautsd’isolation, courants d’airs…
Vérifier les règlesd’urbanisme Déclaration de travaux, périmètreclassé, plan local d’urbanisme… MAIRIE & conseils du
Comparer différentsscénarii de rénovation Des travaux d’amélioration légèrejusqu’à la rénovation globale
Estimer le coût globaldes travaux Devis
Connaître les aidesfinancières MaPrimRénov, CEE, Eco-PTZ
Connaître sa capacité definancement Emprunt bancaire, apport personnel Banques, Courtiers enimmobilier

La rénovation énergétique pas à pas
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Etape 2 : Définir les travaux d’isolation
« L’énergie la moins chère est celle que l’on ne consomme pas »

Répartition des déperditions thermiques pour une maison non isolée des années 1970

La rénovation énergétique pas à pas



Etape 2 : Définir les travaux d’isolation
Assez isolé ?Environ 35 cmd’isolant

La rénovation énergétique pas à pas

Répartition des déperditions thermiques pour une maison non isolée des années 1970



Etape 2 : Définir les travaux d’isolation

Assez isolés ?15 cm d’isolantminimum

La rénovation énergétique pas à pas

Répartition des déperditions thermiques pour une maison non isolée des années 1970

Assez isolé ?Environ 35 cmd’isolant



Focus sur les murs et leurs matériaux

Un mur épais n'a pas de capacité à réagir immédiatement aux écarts de température et n’isole pas réellementdu froid ou de la chaleur. Il ne peut pas non plus réduire efficacement les consommations d’énergie.
Ne pas confondre INERTIE et ISOLATION ! Les murs, même épais, doivent être isolés pour assurer une bonneperformance thermique.

Poids volumique des matériaux

La rénovation énergétique pas à pas



Etape 2 : Définir les travaux d’isolation

Assez isolés ?15 cm d’isolantminimum Double vitrageperformant

La rénovation énergétique pas à pas

Répartition des déperditions thermiques pour une maison non isolée des années 1970

Assez isolé ?Environ 35 cmd’isolant



Etape 2 : Définir les travaux d’isolation

Assez isolés ?15 cm d’isolantminimum Double vitrageperformant
Assez isolés ?12 cm d’isolantsi possible

La rénovation énergétique pas à pas
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Assez isolé ?Environ 35 cmd’isolant



Etape 2 : Définir les travaux d’isolation

Assez isolés ?15 cm d’isolantminimum Double vitrageperformant
Assez isolés ?12 cm d’isolantsi possible

Traités ?

La rénovation énergétique pas à pas

Répartition des déperditions thermiques pour une maison non isolée des années 1970

Assez isolé ?Environ 35 cmd’isolant



Focus sur le traitement des ponts thermiques
La rénovation énergétique pas à pas



Etape 2 : Définir les travaux d’isolation

Assez isolés ?15 cm d’isolantminimum Double vitrageperformant
Assez isolés ?12 cm d’isolantsi possible

Traités ?

Bonne étanchéité ?VMC performante ?

La rénovation énergétique pas à pas

Répartition des déperditions thermiques pour une maison non isolée des années 1970

Assez isolé ?Environ 35 cmd’isolant



Focus sur l’étanchéité à l’air : indispensablepour une rénovation performante
• Pare-vapeur / frein-vapeur
• Adhésifs pour les raccords
• Joints pré comprimés
• Manchettes
• Bouchons
• Boîtiers électriques

La rénovation énergétique pas à pas
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Etape 3 : Définir les autres travaux

La production de chauffage
• Pompe à Chaleur (Air/Eau,géothermique,…)
• Chaudière (gaz, bûches,granulés,…)
• Poêle à bois (bûches, granulés,canalisable, bouilleur,…)
• Solaire combiné (SSC)

La production d’Eau Chaude
• Couplé au système deproduction chauffage
• Chauffe-eau solaire
• Ballon thermodynamique

La ventilation
• Simple flux(autoréglable,hygroréglable, …)
• Double flux
• Double fluxthermodynamique

La rénovation énergétique pas à pas



Focus sur la ventilation : penser isolation, c’est penserventilation !

• Evacuation des polluants
• Evacuation de l’humidité
• Limitation du risque radon

La rénovation énergétique pas à pas
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Etape 4 : Choisir les entreprises
Indispensable pour les aides financières !

Annuaire des professionnels RGE disponible ici : L'annuaire des professionnels qualifiés | France Rénov' (france-renov.gouv.fr)Quelques conseils :
• Prenez votre temps (ne cédez pas à la pression) ;
• Ne vous lancez pas dans des travaux sans diagnostic préalable ;
• Sollicitez plusieurs entreprises pour établir plusieurs devis ;
• Soyez proactifs dans votre projet (attention au démarchage) ;
• Effectuez les démarches de demande d’aides financières AVANT la signature des devis ;
• Pour des gros travaux de rénovation, faites appel à un maître d’œuvre ;

La rénovation énergétique pas à pas
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Etape 5 : Réaliser les travaux

https://presse.ademe.fr/2021/01/etude-renovation-energetique-des-maisons-individuelles-les-cles-pour-atteindre-une-renovation-performante.html

Les rénovations partielles ou « par gestes » ne permettent pas d’atteindrele niveau BBC Rénovation

Lien vers l’étude de l’ADEME

La rénovation énergétique pas à pas
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Etape 5 : Réaliser les travaux

Recommandations de l’ADEME :
• Réaliser l’ensemble des travaux de rénovation en une seule fois ;
• Avoir une exigence particulière sur le traitement des interfaces (ponts thermiques, étanchéité à l’air) ;
• Assurer une ventilation maîtrisée ;
• Avoir un pilote unique qui coordonne les travaux (contractant général, groupement
d’entreprise, architecte, maître d’œuvre) ;
• Ecarter les rénovations partielles ;

Les rénovations partielles ou « par gestes » NE permettent PAS d’atteindre le niveau BBC Rénovation

Ceci implique des évolutions futures pour les dispositifs d’aides financières et lesaccompagnements à la réalisation de travaux de rénovation énergétique.

La rénovation énergétique pas à pas



Etape 5 : Réaliser les travaux (1/2)
La rénovation énergétique pas à pas



Etape 5 : Réaliser les travaux (2/2)
La rénovation énergétique pas à pas



Les étapes
1. Préparer son projet
2. Définir les travauxd’isolation
3. Définir les autrestravaux

4. Choisir lesentreprises
5. Réaliser les travaux
6. Habiter après lestravaux

La rénovation énergétique pas à pas



Etape 6 : Habiter après les travaux
Quelques adages :
• Chauffer ce qu’il faut, quand il faut ;

 Programmer son chauffage (jour, nuit, week-end, vacances)
• 1 C de plus, c’est 7% de consommation en plus ;

 Régler à la bonne température (19 C à 20 C maximum en hiver)
• Une douche de 13 minutes, c’est l’équivalent d’un bain ;

 5 minutes pour une douche, soit presque deux chansons qu’on connaît par cœur !
• Les veilles électriques, c’est en moyenne 86 € par an et par foyer ;

 On appuie sur l’interrupteur de la multiprise
• Aérer son logement 10 à 15 minutes par jour, même en hiver ;

 Pas plus, pas moins !
• C’est pas Versailles ici !

 Les LEDs, c’est bien, les LEDs éteintes, c’est mieux !

La rénovation énergétique pas à pas
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Aides financières 2024 : NATIONALES

Plusieurs critères à respecter : logement de plus de 15ans résidence principale travaux par des entreprises RGE 4 catégories de revenus Demandes déposées avant réalisation destravaux 2 financeurs : ANAH et les fournisseursd’énergie (CEE)

D’importantes évolutions en 2024 !



Aides financières 2024 : les évolutions



Aides financières 2024 : le parcours accompagné



Aides financières 2024 : ZOOM sur les « MAR »

Ses missions :
• évaluer la situation du logement et du ménage et réaliser l'audit énergétique
• élaboration du projet de travaux en lien avec l'audit, aide à la sélection des devis etdéfinition du plan de financement
• aide au montage des dossiers de demande d'aides et au financement du reste à charge
• suivi et accompagnement du ménage tout au long de la réalisation des travaux
• seconde visite sur place post-travaux pour confirmer la fin des travaux, préparer le suivides consommations et donner des conseils utiles à la prise en main du logement rénové.



Aides financières 2024 : le parcours « par geste »
Les aides « par geste » correspondent à des montants forfaitaire pourla réalisation complète (fourniture et pose) réalisée par des entreprisesRGE.
Les ménages aux revenus supérieurs « roses » ne sont PASéligibles !Les forfaits « bois » (poêle, insert, chaudière) diminuent à partir du 1eravril 2024 de 30% !



Autres aides financières : éco-prêt à taux zéro
Là aussi, formule « poste par poste »

…ou « rénovation globale »



Autres aides financières : taux de TVA réduit

Le taux de TVA appliqué aux travaux de rénovation, d’amélioration, detransformation, d’aménagement et d’entretien est généralement de 10 %.Cependant, pour les travaux d’amélioration de la performance énergétique, ce tauxest réduit à 5,5 %.
Attention, quelques exceptions (logement entièrement remis à neuf, installationde pompe à chaleur air/air, VMC,…).



Pour nous contacter

Merci de votre attention !
Des questions ?

Sources des informations :https://ecologie.gouv.frDocuments ANAH et ADEMEGuide des aides financières 2024 France Rénov’

https://ecologie.gouv.fr/

